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Agaetu métsgestir.

Eg vil byrja 4 ad pakka fyrir pann heidur ad vera bodinn hingad i kvéld. Eg er afar pakklatur fyrir
pad. Reyndin er nefnilega su ad ég hef alltaf borid virdingu fyrir godum hagyrdingum. Menn og
konur sem geta sett hugsun sina fram i pvi meitlada formi sem forfedur okkar og formaedur hafa
proad og proskad og vakad yfir um aldir, hagyrdingarnir sem geta gert hvern l6gfraeding,
vidskiptajofur, stjornmalamann, prahyggju-besservisser og morfis-verdlaunahafa kjaftstopp med
fiorum linum, stundum ekki nema premur, peir eiga alla mina addaun. Eg fullyrdi ad i minum
huga er miklum mun merkilegra ad vera gédur hagyrdingur en ad vera doktor. Eg hef fengist vid
studlasetninguna fra pvi ad ég var um sj6 ara gamall, nanar tiltekid i sextiu ar en ég var ekki
nema sex ar ad skrifa doktorsritgerdina. Pad er ljost, eftir pessi sex ar, ad ég er bumdeilanlega
ordinn doktor en eftir pessi sextiu ar i bragnum er ég enn ekki viss um ad €g sé ordinn goour
hagyrdingur. Til ad na peim bestu hér inni pyrfti ég énnur sextiu ar.

i minum huga er bragurinn, med petta dularfulla og magnprungna samspil studla og héfudstafa,
svo samslunginn sjalfsvitund okkar sem pjédar ad petta tvennt verdur alls ekki adskilid. Til forna
ortu menn ekki bara lofkvaedi um konunga og jarla til ad framfleyta sér og komast til metorda.
Menn ortu um allt milli himins og jardar. Egill Skalla-Grimsson tjadi allt tilfinningalitrofio, allt fra
draumum barnsins um frama & fullordinsarum (sem félust reyndar i pvi ad fara til ttlanda og
drepa menn, pad hefdi ad sumra démi fallid vel inn i umraeduna um Evrépusambandid), padan i
galgopalegar hélvisur um sjélfan sig, pa a fyllirii og kvennafari Gti i Noregi, yfir i harmprungin
sorgarljod eftir syni sina eda hatursfullar moréhétanir gagnvart métstdduménnum sinum ymsum
sem hann hugoist Urbeina med sverdinu, og kom verklysingunni prydilega fyrir innan ramma
rims og studla, - endar svo i hégvaerum yfirlysingum um ad na sé hann ordinn heyrnarlaus og
geti par ad auki ekki lengur gert hitt. Allt undir hefébundnum bragarhattum. Peim sem tileinkudu
sér pessa bragarhefd vard allt ad ljé6dum. Pegar Régnvaldi jarli Kala Kollssyni var ordid svo kalt
ad hann gat naumast talad vard tannaglamrid ad hendingum:

Dusid ér, en Asa
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- atatata — liggr i vatni,

hutututu — hvar skalk sitja

(heldr er mér kalt) vid eldinn.

Kuldaskjalftinn i Régnvaldi verdur parna émissandi pattur i harrétt gerdri braglinu. Geta menn
imyndad sér nanari tengsl vid kvedskapinn?

Pad er lika sérdeilis gaman ad ryna i persénuleika skaldanna gegnum braglinurnar sem pau
skilja eftir. Sjalfur héfundur Lilju, kvaedisins sem allir vildu kvedid hafa vegna pess hve fagurt
pad er og fullt af gudraekilegum anda, hann var ekki alltaf jafngudraekilegur, til deemis pegar
hann var ad kvedast a vid Gyrdi biskup. Gyrdur orti um sjalfan sig:

Gyrdr kembir nu gula reyk

med gyllitum kambi.
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Pad skin i gegn ad biskupinn er anaegdur med sig og finnur nokkud til sin. En Eysteinn botnar
visuna:

Kominn ertu Ur krokasteik

pinn kaluvambi.

Pad er ekkert heilagt vid pennan botn. Pessi tegund kvedskapar var byrjud snemma. Pad hefur
vakiod athygli ad i fornum islenskum l6gum er hardar tekid a nidkvedskap en annars stadar &
Norodurldndunum. Liklega var asteeda til pess.

Kominn ertu Ur krokasteik

pinn kaluvambi.

Mér hefur alltaf p6tt veent um pennan visubotn. Hagyrodingar eru pekktir fyrir ad virda hvorki
tignarheiti, embeettistitla, aud, vold eda aettarljdma. | augum hagyrdinganna eru allar
krokasteikur eins.
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Pad er til svo mikid af skemmtilegum visum ad par er enginn endir a. Hagyrdingarnir fara
gjarnan ut fyrir morkin, segja eitthvad sem ma ekki segja eda koma med alveg ny sjénarhorn &
gdmul og utjéskud malefni, breyta klisjunum i eitthvad nytt og skemmtilegt. Hugsid ykkur
Ljésavatnssystur sem voru ao jarda f6our sinn og pekktu areidanlega a.m.k. hundrad utfarar- og
minningarljéd sem voru 6ll eins. Paer gerdu petta nokkud & annan veg:

Daudinn allra dregur hlass,

dapur er lifsins vegur.

Fardu nu i flandans rass

fadir minn elskulegur.

Einhver andnymusinn setti saman skothelda greiningu a gedsjukdémi sem a fraedimali kallast
,Manio-Depression®, p.e.a.s. peirri hlid sjukddomsins sem nidur snyr:

Allur hugur ar mér drepinn
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engin faedist hugsun nyt.

Audnuleysis- pramma ég -prepin

pangad til ég verd ad skit.

Og nu langar mig til ad segja faein ord um framgang braghefdarinnar? Sumir békmenntafrédir
menn vilja halda pvi fram ad hefébundna lj6dformid sé dautt, hafa meira ad segja reynt ad klina
yfirlysingu par ad lGtandi 4 Stein Steinarr, sem er 16ngu dainn og getur ekki varid sig. Eg segi ad
ef hefdbundna 1j6dformid er dautt pa er ég lika daudur sem og vid 6ll sem hér erum saman
komin. Vid skulum na skoda pad mal. Kona sem er 6rlitid eldri en ég og alin upp & svipudum
slédum hafdi pann sid ad safna i bok godum visum sem urdu til i umhverfi hennar eda barust
henni annars stadar fra. Hin mun hafa byrjad a pessu & sjétta aratugnum og fram & sjéunda
tuginn fylgdist ég svolitid med pessu og fékk stundum ad kikja i bdkina. Inn i pa bok for ekkert
nema pad vaeri vel gert og rétt. Hennar brageyra var (og er) i gédu lagi. Eg flutti svo ad austan
og gleymdi visnabdkinni gédu par til einhvern tima undir aldamotin ad €g var staddur &
Austurlandi og hitti konuna, spurdi pa hvernig gengi ad safna nyjum visum. Hun deesti og hristi
h6fudid. ,Eg er I6ngu haett pessu,“ sagdi hun. ,Petta jokst svo gridarlega pegar kom fram undir
aldamatin, pad var ordid svo mikid af visum og paer voru svo skemmtilegar og hver annarri betri.
Eg gafst upp & ad skrifa paer nidur.

Petta bendir ekki til pess ad hefdin sé ad lida undir lok.

Sannleikurinn er sa ad ég hef um araradir vitad af fjdlda folks sem yrkir hefdbundin 1j6d. Margir
gera petta ljomandi vel og i langflestum tilvikum er rétt ort samkvaemt hefdinni. Pessi
kvedskapur hefur hins vegar legid i laginni og litid verid haldid a lofti. Peir sem a sinum tima
kvadu upp ur med pad ad ljodhefdin veeri daud halda fast vid sina skodun og fyrir mérgum
peirra er lj6ohefdin daud.

Ari® 2009 kom Ut lj¢dabdk sem heitir Bréf til naeturinnar. Héfundurinn er kona sem heitir Kristin
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Joénsdattir og hafdi ekki 4dur blandad sér i hop skalda og rithéfunda. Ljodin eru 6ll ort undir
hefdbundnum formum, af mikilli fimi og nsemu eyra. Eg kom ad pessu mali vegna pess ad ég
pekkti til konunnar og pess vegna get ég upplyst pad hér og nu ad ég gekk med petta handrit
milli bokautgafufyrirtaekja a héfudborgarsvaedinu i fimm &r og nidurstadan var alls stadar su
sama. Enginn vildi gefa bdkina ut. Ad lokum gafst ég upp og samdi vid Félag lj6daunnenda a
Austurlandi um ao lata prenta kvaedin. Pegar bokin var komin Ut bré hins vegar svo vié ad hun
seldist upp a nokkrum vikum og var endurprentud ad ég hygg tvisvar innan ars fra pvi ad hun
kom ut. Ritdomur sem birtist i Fréttabladinu var svo lofsamlegur ad ég las hann prim sinnum
aodur en ég tradi minum eigin augum. Pad var pvi ljost ad hvada békautgafa sem hefdi tekid
handritid hefdi hagnast vel. Og hvers vegna fékkst bokin pa ekki gefin ut? Félagi minn,
bdkmenntafreedingur sem um pessar mundir kennir vid hlidina a mér, skyrdi petta fyrir mér a
pann veg ad a békautgafunum veeri folk sem kynni ekki bragfreedi og vissi ekki haus eda spord
a pvi hvort rétt veeri ort eda rangt. ,Petta félk porir ekki ad taka akvardanir um hefébundin 1j60,"
sag0i hann. ,Pad veit ekkert um pessa hefd og pessu fer, ef nokkud er, heldur hrakandi med
arunum.”

Petta bendir til pess i samfélagi okkar prifist tvaer pj6dir. Onnur byr vid dauda lj6dhefd sem hefur
verid ao fjara Ut undanfarna aratugi og stefnir i einhvers konar bragfreedilegt alkul, hja hinni
pjodinni er 1jodhefdin i fullu fjéri og blomstrar og baetir vid sig skaldum, hagyréingum og nyjum
li6dperlum sem aldrei fyrr. Eg er svo heppinn ad hafa lengst af haft félagsskap af peim
sidarnefndu.

Sa hluti pjodarinnar sem byr vid lifandi jodhefd er nefnilega miklum mun skemmtilegri en hinn
helmingurinn sem byr vid daudu lj6dhefdina (vid geetum kannski kallad pa kirkjugardshlutann).
Eg gaeti stadid hér til morguns og flutt deemi um skemmtilegar visur sem ordid hafa til 4 allra

sidustu timum. Hjalmar Freysteinsson orti [j60 sem heitir pvi skaldlega nafni Fuglinn i fiérunni:

Harla saet verdur hefndin pa,

hardlega barist, flogist &,

begar é€g loks i fjéru finn
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fuglinn sem skeit a bilinn minn.

Hjalmar er leeknir og hann hefur ort merkileg 1j6d um bidlégiuna, eins og til deemis pessa limru:

Arsél med gafnanna gnétt

hefur I6ngum i listirnar sott.

Hja ungskaldi sefur

og egglos hun hefur

eingbngu a menningarnétt.

Og pad var pessi sami Hjalmar sem sendi inn 4 leirlistann (p.e. pdstlista hagyrdinga)
sakleysislega limru. Petta var sidla i februar eda i byrjun mars, athatidir i fullum gangi og limran
setti af stad mjog ahrifarika kedjuverkun medal hagyrdinganna sem eru a pessum poéstlista:
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Bollur ég ét & bolludaginn,

baunir og saltkjét & sprengidaginn.

en idrast hann ma

madurinn sa

sem at konuna sina 4 konudaginn.

Eftir augnablik kom inn énnur visa i sama dur eftir Olaf Halldérsson:

Bollur ég ét & bolludaginn,

baunir og saltkjét & sprengidaginn.
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En p6 hugur sé &

ekki husfreyjan ma

hafa bondann i matinn & bondadaginn.

Nokkrum minutum seinna kom fyrirspurn nordan fra Grenivik par sem skélastjorinn Bjérn
Ingolfsson sat vid télvuna:

Ef bollur skal éta a bolludaginn

og baunir og saltkj6ét a sprengidaginn,

ba er mér spurn,

spekingar, hvurn

andskotann étidi & 6skudaginn?
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Pad lidu ekki nema nokkrar minatur, p4 kom inn svar fra Kristjani Eirikssyni:

Bollur ég ét & bolludaginn,

baunir og saltkjét & sprengidaginn.

Svo fae ég mér bjor

og byrja mitt pjér

og verd 6skufullur a éskudaginn.

Petta var & Leirlistanum. Og Jon Ingvar orti um limruna, mér finnst petta framlag hans minna a
Bokina um veginn
, — par sem raett er um nytsemi hins tilvistarlausa:

Limran svo langt sem hun naer
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er j66form med skammlinur tveer.

En pessi er ekki med peer.

Petta er ekki verri tadismi en hvad annad.

Eins og sést & pessu pa er lj6dhefdin ekki daud, ekki okkar megin. Hugsid ykkur nu hvilik
forréttindi pad eru ad geta buid vid pessa hefd, sprelllifandi, frjda og skemmtilega.

Ageetu hagyrdingar. Eg hef ni senn lokid méli minu. Eg setla ad enda 4 pvi ad hvetja til pess ad
vid stbndum saman um braginn, ad vid sameinumst i barattunni fyrir pvi ad vardveita pennan arf
sem forfedur okkar og formaedur hafa skilad til okkar, ad vid leggjumst 6ll 4 eitt vid pad ad gera
veg hins hefdbundna ljéds sem mestan. Ljodformid sjalft er nokkurs virdi at af fyrir sig. Petta er
menningararfleifd sem vid eigum saman og hefur lifad & vérum pjédarinnar i 1200 ar. Eg hvet til
pess ad vid kennum bérnunum okkar ad yrkja. Fatt er eins ljuft og pegar atkomendur manns
|lata fjuka i hendingum. Eg var lika i meira en tvo aratugi i unglingadeildum grunnskélanna og
bar kenndi ég bragfraedi hvenaer sem ég hafdi tima til. Parna urdu til margar skemmtilegar visur.
Nemandi i 9. bekk grunnskélans & Reyoarfirdi orti:
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Hér hésludu vikingar vaskir

ser voll fyrir leiki og starf

og vid tékum dadir og drauma

og drykkjuskap peirra i arf.

Huan var lika i 9. bekk i skéla hér i Reykjavik stilkan sem botnadi visuna fyrir mig. Eg skrifadi
fyrstu linuna a t6fluna:

NU er Uti sumarsoél

og stulkan baetti vid:

seelar julingetur
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€g aetla med hann upp i bol

af pvi hann er seetur.

Og hann var i 8. bekk sa sem orti um bekkjarsystur sinar pegar pau voru 6ll i
fermingarundirbuningnum:

Stulkur satu i stélum pétt

stérar gerdust eyoslur

fyrir pottpétt permanett

og pukalegar greioslur.

Eftir petta py0ir ekkert ad segja mér ad bérnin geti ekki laert ad yrkja, - rétt. Parna er 1j6dhefdin
ekki daud, hun er lifandi og fersk rétt eins og bornin okkar sem eru ad nota hana og yrkja vel og
gera fallegar og skemmtilegar visur. Eg trdi pvi ad komandi kynslodum muni pykja vaent um
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bessa hefd og paer muni vardveita hana og njéta hennar eins og vid h6fum gert.

Pad er gott ad hugsa til pess.
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